
di 

20
Ci spiace,
sei troppo

giovane per
partecipare

Sei residente
in italia?

Hai la tessera
Fidal?

Hai la tessera
Fidal?

Hai la tessera
Fidal?

Hai la tessera della
federazione di atletica

del tuo paese?

Sei cittadino
italiano?

Sei cittadino
italiano?

sì no

sì no sì no

no

sì

sì no

VAI ALLA
PAGINA 2

VAI ALLA
PAGINA 3

Hai la tessera della
federazione di atletica

del tuo paese?

Hai la tessera della
federazione di atletica
del paese dove risiedi?

Vuoi solo partecipare
e non ritieni fondamentale
essere inserito in classifica?

sì

VAI ALLA
PAGINA 2

no

sì

VAI ALLA
PAGINA 2

no

sì

VAI ALLA
PAGINA 6

no

sì no

VAI ALLA
PAGINA 6

VAI ALLA
PAGINA 4

sì no

VAI ALLA
PAGINA 6

VAI ALLA
PAGINA 5

sì no

VAI ALLA
PAGINA 8

VAI ALLA
PAGINA 7

COMINCIA DA QUI

2027

Il 4 aprile 2027
avrai almeno 20 anni

(o li compirai nel 2027)?



PARTECIPAZIONE CON
TESSERAMENTO FIDAL

REQUISITI 

data della gara. 

CERTIFICATO MEDICO 

RIEPILOGO 

• caricare tessera FIDAL

• inserire il 

• inserire il 

2



PARTECIPAZIONE CON
CON RUNCARD

- italiano residente in ltalia -
REQUISITI 

RUNCARD  

CERTIFICATO MEDICO 

RIEPILOGO 

• inserire il 

• caricare il 

3

VERIFICA CHE ...
• 

• 

• 

• 

IL CERTIFICATO NON È VALIDO SE ... 
•

• 

•

• 

SITUAZIONI PARTICOLARI DA CONSI-
DERARE 
• 



PARTECIPAZIONE CON
CON RUNCARD

- straniero residente in Italia -
REQUISITI 

RUNCARD  

CERTIFICATO MEDICO 

RIEPILOGO 

• inserire il 

• caricare il 

4

VERIFICA CHE ...
• 

• 

• 

• 

IL CERTIFICATO NON È VALIDO SE ... 
•

• 

•

• 

SITUAZIONI PARTICOLARI DA CONSI-
DERARE 
• 



REQUISITI

 

RUNCARD 

 

CERTIFICATO MEDICO

 

RIEPILOGO 

• inserire il 

Per partecipare è obbligatorio presentare un certificato medico di idoneità alla
pratica sportiva agonistica per atletica leggera, in corso di validità alla data
della gara. Il certificato può essere rilasciato anche da un medico non italiano,
purché conforme alla normativa italiana (DM 18/02/1982) e comprensivo degli
accertamenti previsti per l’idoneità agonistica.

• caricare il 

5

VERIFICA CHE ...
• 

• 

• 

• 

IL CERTIFICATO NON È VALIDO SE ... 
•

• 

•

• 

SITUAZIONI PARTICOLARI DA CONSI-
DERARE 
• 

- italiano residente all’estero -

PARTECIPAZIONE CON
CON RUNCARD



PARTECIPAZIONE CON TESSERA 
FEDERAZIONE STRANIERA

REQUISITI 

RIEPILOGO 

• inserire il 

• inserire il 

• inserire il 
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PARTECIPAZIONE CON
CON RUNCARD

- straniero residente all’estero -
REQUISITI 

RUNCARD  

CERTIFICATO MEDICO 

RIEPILOGO 

• inserire il 

• caricare il 

7

PERCHÉ È COSÌ COMPLICATO? 

• 

• 

CHE CARATTERISTICHE DEVE AVERE IL 
CERTIFICATO? 

•

•



PARTECIPAZIONE
<<TURISTICO-SPORTIVA>>

- straniero residente all’estero -

REQUISITI 

CERTIFICATO MEDICO 

RIEPILOGO 

Per partecipare, questi atleti dovranno leggere attentamente e accettare
il modulo di esonero di responsabilità e informazione sulla salute, che troveranno
sul form di registrazione.

8

ATTENZIONE.
comporta queste limitazioni

Non è richiesto un certificato medico ma rimane altamente consigliato visitare 
un medico per accertarsi di essere in buon stato di salute.

Per finalizzare l'iscrizione dovrai:

• accettare il modulo di esonero di responsabilità e informazione sulla salute

• versare una quota di 5 € a copertura dell'assicurazione
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GRAZIE

CI VEDIAMO
AD APRILE!!


